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Description du produit :  

La trousse de secours IFAK Rapid Mil-Tec noire est une pochette de secours individuelle
conçue pour transporter le matériel de premiers secours dans un format compact, résistant et
rapidement accessible. Sa poignée d'ouverture rapide rouge, associée aux fermetures
éclair à ouverture rapide, facilite l'accès immédiat au contenu en situation d'urgence. Elle est
livrée avec une paire de ciseaux de premiers secours, rangée dans une poche dédiée.

Elle convient aux activités outdoor, aux interventions, aux applications tactiques et à
l'équipement de secours individuel. Important : seuls les ciseaux sont inclus. Le matériel
médical (pansements, compresses, bandes, gants…) n'est pas fourni : vous composez le kit
adapté à votre formation et à votre usage.

Pourquoi choisir la trousse de secours IFAK Rapid Mil-Tec ?

Une ouverture rapide à deux niveaux : une poignée rouge repérable immédiatement et
des fermetures éclair à ouverture rapide.



 

Des ciseaux de premiers secours inclus : rangés dans une poche d'insertion à fixation
auto-agrippante, toujours à portée de main.
Un rangement clair : des compartiments intérieurs organisés pour ne pas chercher en
urgence.
Une fixation MOLLE à détachement rapide : passants et boutons-pression pour la placer
sur le support de votre choix.
Une poignée de transport robuste, pour l'emporter ou la détacher d'une seule main.
Un coloris noir sobre, un système Laser Cut à l'avant et un patch First Aid en PVC inclus.

Qu'est-ce qu'une trousse de secours IFAK ? 

IFAK signifie Individual First Aid Kit, soit une trousse individuelle de premiers secours.
Contrairement à une grande trousse de secours laissée dans un véhicule ou un local, l'IFAK se
porte sur soi ou sur son équipement : elle est conçue pour être compacte et accessible
immédiatement. La trousse IFAK Rapid de Mil-Tec reprend cette logique avec un accès rapide au
contenu, un rangement structuré et des ciseaux fournis.

Un accès rapide au matériel médical 

En situation d'urgence, le contenu doit être extrait sans délai. La poignée d'ouverture rapide
rouge permet de repérer facilement la zone d'ouverture de la trousse, y compris sur un
équipement noir ou chargé. Les fermetures éclair à ouverture rapide donnent ensuite un accès
direct au matériel médical, pour gagner en efficacité quand chaque seconde compte.

Des ciseaux de premiers secours inclus 

La trousse dispose d'une poche d'insertion avec fixation auto-agrippante qui maintient les
ciseaux de premiers secours inclus. Cette organisation garde les ciseaux accessibles pour
couper des vêtements, des bandes, des compresses ou des pansements lors d'une prise en
charge. Vous n'avez pas à chercher cet outil essentiel au fond de la trousse : il a sa place dédiée.

Vendue sans matériel médical : comment composer votre kit ? 

Seuls les ciseaux et le patch First Aid sont fournis. Cela vous permet d'adapter le contenu de la
trousse à votre activité, à votre niveau de formation et à la durée de vos sorties. Ses
compartiments intérieurs accueillent par exemple :

des pansements et des compresses ;
des bandes ;
des gants ;
d'autres éléments de premiers secours de votre choix.



 

Quelques bonnes pratiques : privilégiez des éléments compacts, adaptés au volume de la
trousse, vérifiez régulièrement les dates de péremption et remplacez ce que vous avez utilisé.
Pour le choix du contenu, demandez conseil à un formateur aux premiers secours ou à un
professionnel de santé. Une trousse ne remplace pas une formation aux gestes de premiers
secours.

Une fixation MOLLE à détachement rapide : où la placer ? 

Le panneau dorsal MOLLE à détachement rapide, équipé de passants et de boutons-pression,
permet de fixer la trousse sur différents équipements compatibles : un sac, une ceinture, un
gilet ou une plateforme tactique, selon vos besoins. Le système Laser Cut situé à l'avant offre
une fixation supplémentaire. Quelques conseils :

À portée des deux mains, pour pouvoir l'atteindre rapidement quelle que soit la situation.
Sur un emplacement visible et accessible, sans être masqué par une veste ou un autre
équipement.
Après vérification de la compatibilité de votre support avec le système MOLLE, avant
l'achat.

Un coloris noir sobre et un patch First Aid inclus 

Le coloris noir offre un rendu discret, polyvalent et adapté aux équipements professionnels. Les
compartiments intérieurs assurent un rangement clair et organisé du matériel. Le patch First
Aid en PVC, inclus, facilite l'identification de la trousse comme équipement de premiers secours,
un repère utile pour vous comme pour les personnes qui pourraient avoir à intervenir.

Une matière pensée pour le terrain 

La trousse est confectionnée en 100 % polyester 700D, avec un revêtement en polyuréthane
(PU). Ce type de tissu est conçu pour supporter les contraintes d'un usage en extérieur ou en
intervention. Avec ses 190 g et ses 18,5 x 9 x 4 cm, elle reste compacte et ne gêne pas les
déplacements. Sa poignée robuste facilite le transport et le détachement.

Trousse IFAK Rapid ou pochette IFAK Quick Draw ? 

Mil-Tec propose plusieurs formats d'IFAK. La trousse IFAK Rapid (18,5 x 9 x 4 cm) se distingue
par ses fermetures éclair à ouverture rapide, sa poignée de transport et ses ciseaux inclus.
La pochette IFAK Quick Draw (13 x 10 cm) est plus compacte, avec deux poignées quick-draw
rouges, mais sans ciseaux. Choisissez selon la place disponible sur votre équipement et le
volume de matériel que vous souhaitez emporter.

Pour quels usages ? 



 

L'usage recommandé couvre l'outdoor, le secours, l'intervention et les applications tactiques.
Concrètement, elle trouve sa place dans un sac de randonnée ou de bivouac, sur la ceinture ou
le gilet d'un professionnel, dans un sac d'intervention ou dans un équipement de secours
individuel. LBDLS propose ses équipements aux métiers de la sécurité et aux agents
d'intervention, comme aux particuliers.

Caractéristiques techniques

Marque : Mil-Tec
Type de produit : trousse premiers secours IFAK Rapid avec ciseaux (IFAK : Individual
First Aid Kit)
Couleur : noir
Matière : 100 % polyester 700D
Revêtement : polyuréthane (PU)
Dimensions : 18,5 x 9 x 4 cm
Poids : 190 g
Accès rapide : poignée rouge et zips à ouverture rapide
Fixation avant : système Laser Cut
Fixation arrière : panneau MOLLE à détachement rapide
Attache : passants et boutons-pression
Rangement intérieur : compartiments organisés
Ciseaux : inclus, avec poche dédiée à fixation auto-agrippante
Transport : poignée robuste
Patch inclus : First Aid en PVC
Matériel médical : non inclus
Usage recommandé : outdoor, secours, intervention, tactique

Complétez votre équipement

Gilets de sécurité privée pour porter votre équipement
Lampes torches pour les vacations de nuit ou en extérieur
Pinces multifonctions et Leatherman
Accessoires pour agents de sécurité

Questions fréquentes sur la trousse premiers secours IFAK Rapid Mil-Tec La trousse est-elle
vendue avec du matériel de premiers secours ? 

Pas entièrement. Seuls les ciseaux de premiers secours et le patch First Aid sont inclus. Le
reste du matériel médical (pansements, compresses, bandes, gants…) n'est pas fourni.

Que signifie IFAK ? 



 

IFAK signifie Individual First Aid Kit, soit une trousse individuelle de premiers secours.

Les ciseaux sont-ils inclus ? 

Oui. Une paire de ciseaux de premiers secours est fournie, rangée dans une poche dédiée à
fixation auto-agrippante.

Comment fonctionne l'ouverture rapide ? 

Une poignée rouge repère la zone d'ouverture et des fermetures éclair à ouverture rapide
donnent un accès direct au contenu.

Comment fixer la trousse sur mon équipement ? 

Grâce au panneau dorsal MOLLE à détachement rapide (passants et boutons-pression), sur
un sac, une ceinture, un gilet ou une plateforme tactique compatible.

Quelles sont les dimensions et le poids ? 

La trousse mesure 18,5 x 9 x 4 cm et pèse 190 g.

De quelle matière est-elle faite ? 

En 100 % polyester 700D avec un revêtement en polyuréthane (PU).

Quelle différence avec la pochette IFAK Quick Draw ? 

La Rapid est plus grande (18,5 x 9 x 4 cm), avec zips à ouverture rapide, poignée de transport et
ciseaux inclus. La Quick Draw est plus compacte (13 x 10 cm), avec deux poignées quick-draw,
sans ciseaux.
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